
中風警告標誌:
辨識中風症狀能夠在緊急關頭可
以救回一條生命.

如果你的親友有以上症狀,
請至電911或至附近醫院救助.

如果某件事看起来或感觉异常，
请相信您的直觉，找尋幫助.

争分夺秒. 了解症状. 挽救生命.

學習更多有關中風知識，請到

www.stroke-ch.com

下載應用程式.

面部歪斜 
侧是否下垂或看起来不平坦？
请让他们微笑. 

中風是一種危急
的情況

平衡
身体是否突然失去平衡?

手臂

手臂或腿是否无力或麻木，是否会
下垂？请他们举起双手.

眼睛

查看眼睛是否突然失去视力吗?

语言/音

语言/音是否含糊或无法识别？
要求他们重复一句话.

头痛

头部是否有突然而剧烈的头痛?


